
Bañarse y nadar

• Basses del Codó para bañarse con los niños. Al lado de Coll de Nargó, por la L-511, de Coll de Nargó a La Pegatera, 
pasadas Les Masies de Coll de Nargó, desviarse hacia Sallent, aparcar en seguida a 50 m. del desvío, se baja andando 
5 minutos por un senderito. (no se admiten perros)

• Basses de Abellà de La Conca. Tomar la carretera L-511 dirección a Isona, cuando se acaban las curvas, tomar el 
desvío a la derecha dirección Abellà de La Conca, a 1km aprox del pueblo, tomar una camino de tierra a la derecha 
(hay un árbol en el cruce); seguirlo hasta el río (1,2km).

• Pantano de Sant Antoni, en La Pobla de Segur, (después de Tremp), a los sitios buenos para bañarse se llega 
cogiendo el desvío de Salàs y enseguida desviarse hacia la Estación, ya veréis las zonas de baño. En al otro lado del 
pantano, después de Pont de Claverol, dirección Aramunt hay más sitios bonitos para bañarse y un chiringuito 
estupendo para comer y alquilar kayaks.

• Estany de Montcortès, un antiguo lago glaciar de aguas limpísimas. Pasada La Pobla de Segur, al llegar a Senterada a la 
derecha hacia La Pobleta de Bellvei, allí a la derecha hasta l’Estany de Montcortés. Se aparca al lado de la carretera, hay 
dos minutos a pie hasta el agua.

Naturaleza

• Alinyà: actividad guiada “Comiendo con buitres”. Impresionante, te acercan al punto de alimentación de los buitres y es 
posible verlos muy de cerca.
http://www.fundaciocatalunya-lapedrera.com/es/content/espai-natura-muntanya-d’alinyà

Excursiones

• La Vall Fosca, siguiendo la carretera desde la Pobla de Segur  hacia Senterada, hay pueblecitos muy bonitos, la carretera 
llega hasta  el Parc Nacional d'Aigüestortes i Estany de Sant Maurici: un conjunto de lagos pirenáicos a 2.180 m de altitud.

• La Seu de Urgell, el centro antiguo.

• Solsona, el centro antiguo.

Cultura

• Museu dels Dinosaures de Coll de Nargó. Sala Límit K-T. C. de la Unió, 10 / Oficines: Pl. de l'Ajuntament, 1. 25793 Coll 
de Nargó (Alt Urgell). Tel. 973 38 30 48 - 636 41 76 78. www.collnargo.com.

• El Museu de la Conca Dellà, Isona. Información y visitas concertadas: C/ Museu nº 4. 25650. Isona - Lleida. Tel: 973 66 50 62.  
www.parc-cretaci.com.

• Pisadas de dinosaurios, llegando a Isona desde Boixols, antes de la recta girar a la izquierada se llega a la Ermita de 
La Posa, allí podéis ver una gran losa de piedra con pisadas de dinosauros fósiles.

Aventura

• Rafting, hidrospeed, barranquismo
-  Sort: www.raftingsort.com - Tel.: +34 973 620 220.
-  Bóixols: www.barranquismoenlacerdanya.com/ca/barranquisme-a-prop-de-lleida - +34 644 317 508.

• Parapente, paramotor, kayak
-  Àger: www.entrenuvols.com - Tel.: +34 639 776 659 / +34 973 455 023.
-  Organyà: www.volarenparapente.com - Tel.: +34 633 217 141.

Mercados 

• Lunes: Tremp.
• Martes: La Seu d'Urgell.
• Miércoles: La Pobla de Segur.
• Viernes: Solsona.
• Sábado: La Seu, Oliana y Isona.
• Domingo: Organyà.

A lgunas activ idades de la zona y mercados
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Excursiones a pie desde la casa
Sin senal izar

El sendero
empieza / acaba
en el campo de
debajo de la piscina

Paseo rojo: 2,30 h. (Aprox)

Paseo amarillo: 1,30 h. (Aprox)

Paseo azul: 0,45 h. (Aprox)

El paseo
empieza / acaba
en la entrada
de coche

Sendero por
el bosque

Cabaña de madera
y plástico negro
abandonada

Casa
abandonada

Casa en
ruinas

Cubierto

Empieza la pista / sendero
en el depósito de agua,
hay que seguir la
manguera hasta la fuente
y después seguir
el sendero por el bosque

Llegando a la fuente,
se acaba la manguera;
se atraviesa el torrente
y hay que seguir
el sendero

Derrumbe
de piedras

El sendero
se vueve muy
intuitivo

Se acaba el sendero,
se pasa a la otra cara
de la montaña

Pista de tierra

‘

Sendero
hasta casa

Pista de tierra
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Paseo fácil de 1.500 metros aproximadamente, sendero muy claro que empieza detrás de la iglesia.
No es recomendable para gente con vértigo (unos 50 metros al principio sin árboles).

Torre árabe de Valldarques
“Torre de la Vila”

Valldarques

El sendero empieza aquí

Paso 50 mt aprox. sin árboles

Excursion a Val ldarques
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LA PEGATERA

A BÓIXOLS / ISONA

CAMINO DE TIERRA

SENDERO

CARRETERA

LES MASIES DE
COLL DE NARGÓ

Desvío de
GAVARRA

A GAVARRA

COLL DE NARGÓCOLL DE NARGÓ

CASA TORIELLA

Excursión a “Les Basses del Codó”
20 minutos en coche, 5 minutos a pie

LES BASSES DEL CODÓ
(Desvío de Sallent)

LES BASSES DEL CODÓ

Aparcar el coche aquí

Desvío de Sallent

LA PEGATERA

COLL DE NARGÓ
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A BÓIXOLS / ISONA

ABELLA DE LA CONCA

CAMINO DE TIERRA

SENDERO

CARRETERA

Excursión a “Les Basses d’Abel la de la Conca”
30 minutos en coche, 2 minutos a pié
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LES BASSES
D’ABELLA DE LA CONCA

Aparcar el coche aquí



Pantano de Sant Antoni

Zonas de baño
Bar

Pobla de Segur

Pobla de Segur
El Pont de Claverol

Tremp

Zonas de baño
Bar/Restaurante

Zonas
de baño

El Pont de Claverol
Restaurante
Lo Racó del Pont
973.681.195

Pobla de Segur

Salàs de Pallars

Tremp

Aramunt

Estany de Moncortés
Els Estanys de Sant Maurici

Senterada Sort

Isona
Bóixols
Gavarra
La Pegatera
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Restauran tes

Coll de Nargó: 
Cal Tahussá
Dentro del pueblo C/L-511, Teléfono: 973 383 074. www.caltahussa.com
Hotel Betriu
Al lado de la gasolinera C/C-14. Teléfono: 973 383 020
Fonda del Llac
Despúes de la gasolinera dirección La Seu d’Urgell  C/C14. Teléfono: 973 382 022

Alinyà:
Cal Celso
C/ del Sol, s/n Teléfono: 973 370 092. www.calcelso.com

Montanissell:
La Borda
Calle única. Teléfono: 973 298 021

Cabó:
Cal Magí
Pl. de l'Arnaldeta. Teléfono: 973 383 052

Isona:
La Rosta
Cerca de la piscina, C/Carranima, 18. Teléfono: 973 664 098 (martes cerrado)

La Pobla de Segur, Pont de Claverol:
Lo Racó del Pont
C/ Únic, s/n. Teléfono: 973 681 195.
La Casa de la Manduca
En el pantano de Sant Antoni: hay que ir dirección La Pobla de Claramunt, seguir hacia Pont de Claverol y seguir hacia 
Aramunt. A mano derecha se ve el parquing en una bajada. Aproximadamente a 3 km de Pobla de Segur.

Salàs de Pallars:
L’Era d’en Balust
C/C-147a. Teléfono: 973 676 227
L’Era del Salasse
C/C-147a. Teléfono: 973 676 078
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BCN - Co l l  de Nar gó
Prov is i ones y combust i b l e

La Pegatera

Bon Area
Supermercado

Bon Area
Supermercado

Bon Area
Combustible

Supermercado

Bon Area
Combustible

SALIDA 545

TORÁ

LA PEGATERA
COLL DE NARGÓ

OLIANA

AEROPUERTO

BARCELONA
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Panadería
Forn Reig

Carnicería/supermercado
Capdevila - Cal pitu

Restaurante
Gasolinera
Betriu

Farmacia

€

Bar
Restaurante
Panadería
Cal Tahussà


